
 
 

Die Wirbelsäulen – Gymnastik 

lädt ein 

Ausflüge in den Sommerferien 2022 

  
 

 

3. Aug.    Wanderung zum Staffelberg  

                mit Anfahrt Romansthal 

              

10. Aug.   Wanderung auf den Straufhain 

                mit Verpflegung aus dem Rucksack. 

 

17. Aug.   Kleiner Rundweg zum Karibischen Eck 

                bei Lichtenfels 

 

24. Aug.  Wanderung in der Rosenau mit Anfahrt Oeslau                                                  

 und Einkehr im „Spazl und Spezl“, ehemals „Alm“ 

 

31. Aug.  Wanderung zum Falkeneck durch den Wald 

                und zurück entlang am Goldbergsee  

                mit Zwischeneinkehr im „Felsenkeller“ 

 

     Alle Treffpunkte sind 17 Uhr am Sportheim 

 

7. Sept.   Kleiner Rundweg durch den historischen      

                Callenberger Forst unter Leitung von D. Heinke 

                mit Schlusseinkehr „Zum Schwarzen Bären“ 

 

Am 14. September geht es wieder mit Gymnastik 

weiter. 
 

                                                              Gruß Doris                                    


